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RELATORIO DAS ATIVIDADES ASSOCIACAO ESPORTIVA E CULTURAL
PEQUENO NINJA DE NOVO HORIZONTE

MES: 03/2026
| - SERVICO DE PROTECAO SOCIAL BASICA
Nome: Associagdo Esportiva e Cultural Pequeno Ninja de Novo Horizonte
CNPJ: 33.314.954/0001-28
Endereco: Rua Avenida da Saudade N° 702— Vila Cardoso.
Segmento Atendido: Criancas e Adolescentes, de ambos os sexos, 07 a 17 anos.
NuUmero de Inscritos: 94
NuUmero de Atendimento Proposto no Plano de Trabalho: 50
Valor recebido correspondente ao més: R$ 4.167,00 — Data: 11/02 - Origem: Fundo Municipal da
Assisténcia Social
Responséavel pela elaboracdo do relatorio: Eliara Félix Addo (Assistente |Social)
CRESS: 71.127-9

Il - SERVICO OFERTADO: De acordo com a Resolucdo n° 109 de 11/11/2009 que aprova a
Tipificagdo Nacional de Servicos Socioassistenciais por niveis de complexidade do S.U.A.S (Sistema
Unico da Assisténcia Social), a Associagao Esportiva e Cultural Pequeno Ninja, enquadra-se no nivel
de PROTECAO BASICA SOCIAL, realizando servicos tipificados e ndo tipificados para Crianca e

Adolescentes de 07 a 17 anos.

111 — OBJETIVOS: Ofertar a crianca e ao adolescente espaco de convivio e desenvolvimento de
habilidades, de acordo com seu ciclo de vida, incentivando a socializacdo e a convivéncia
comunitaria, fortalecendo a relacdo familiar, pessoal e social, com vistas a sua inclusdo, autonomia e
independéncia, a fim de contribuir para a prevencao e/ou protecéo a situacdo de vulnerabilidade e/ou

risco pessoal e social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Complementar as ac¢Ges da familia e comunidade na protecédo e desenvolvimento de criangas

e adolescentes dos vinculos familiares e sociais;
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o Possibilitar a ampliacdo do universo virtual, esportivo, artistico e cultural das criangas e
adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades,
talentos e propiciar sua formagao cidada;

e Contribuir para a insercdo, reinser¢do e permanéncia do participante do projeto no sistema
educacional.
e Desenvolver nos participantes a capacidade de planejar, gerir e resolver conflitos e trabalho

em equipe.

IV - ATIVIDADES REALIZADAS:

Com os atendidos:

e Durante as oficinas esportivas e culturais foram trabalhados os beneficios que as atividades
proporcionam, bem como: desenvolvimento da confianca, habilidades de autodefesa eficaz,
habilidades sociais e emocionais, cooperacdo, respeito, empatia, controle emocional e
disciplina, trabalho em equipe, lideranca, resolucdo de conflitos. Além de contribuir para
salde mental, promovendo hébitos saudaveis e prevenindo doencas, melhora de
condicionamento fisico, flexibilidade, respiracdo, coordenacdo motora entre outros
beneficios; com o objetivo de promover o desenvolvimento integral das criancas e
adolescentes.

e Oficinas de Karaté; Oficinas de Muay Thai; Oficinas de Jiu- Jitsu ; Oficinas de Krav Maga;
Oficinas de Capoeira, Oficina de Viol&o e Guitarra.

e Oficina de Inclusdo Digital: Tem como objetivo promover a inclusdo digital, oferecendo aos
atendidos a oportunidade de desenvolver habilidades tecnoldgicas, que sdo um grande
diferencial para o mercado de trabalho, contribuindo para o preparo no desenvolvimento de
suas carreiras. Com o0 objetivo de diminuir a desigualdade, criando novas oportunidades para
0 publico alvo.

e No dia 10/03 fizemos uma homenagem a todas mulheres que faz parte da ong mulheres,
alunas, mée e alunas que apoia e fazem parte da ong, recebendo o nosso carinho, admiracdo e
gratiddo por todas que estiveram presente.

e As oficinas de Krav Maga priorizaram técnicas de defesa pessoal, controle emocional e
percepcdo de risco. No Jiu-Jitsu, foram trabalhados fundamentos como posigdes basicas,

imobilizacbes e estratégias de combate. J& na Capoeira, as atividades envolveram
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movimentos corporais, musicalidade e aspectos culturais. Por sua vez, 0 Muay Thai enfatizou

técnicas de golpes, coordenacdo motora e resisténcia fisica. A oficina de Karaté para o
desenvolvimento fisico, disciplina e autocontrole. A oficina de Informatica, estas foram
conduzidas de forma tedrica e prética, contemplando conteidos basicos de inclusdo digital.
Foram abordados temas como o uso do computador, digitacdo, navegacdo na internet,
utilizacdo de editores de texto e noc¢des de seguranca digital.

Com as familias:

Temos os atendimento e orientacBes diariamente aos pais/responsaveis seja por atendimento
presencial ou através das redes sociais (aplicativos e afins) para dialogar sobre assuntos
pertinentes;

Atendimento presencial e cadastros dos alunos.

equipe:

Reuni@es para discussdo e planejamento;

Reunides com equipe;

Orientacdes individuais.

Como equipe, trabalhamos de forma colaborativa, respeitando as diferencas e unindo esforgos
para alcangar os objetivos da ONG e atender melhor a comunidade.

Outros:

Participacdes em reunides da rede socioassistencial;

Contatos com a rede de servigo socioassistencial;

V- Recursos Humanos:

Quant. Cargo Formacéao Carga Vinculo Fonte de
Horaria Trabalhista financiamen
Semanal to
Assistente Ensino
01 Social Superior 15h CLT FMAS

Recursos financeiros: No més de fevereiro os foram utilizados da seguinte maneira:

VI- IM

Pagamentos de Despesas utilidades publicas, servicos de terceiros e género alimenticio.

PACTO SOCIAL ESPERADO:

- Desenvolvimento da socializagao e a integragdo em grupo;

- Aprendizado e aprimoramento técnico das modalidades esportivas ofertadas;
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- Desenvolvimento de habilidades fisicas e emocionais das criancas e adolescentes;

- Fortalecimento da convivéncia social e familiar;

- Reducdo do nimero de criancas e adolescentes em situacéo de evasdo escolar;

- Reducdo da ocorréncia de situactes de vulnerabilidade social;

-Diminuicao das violacGes e ampliacdo do acesso aos direitos socioassistenciais;

- Aumento do numero de criancas e adolescentes participantes na vida familiar e comunitéaria e

conscientes das instancias de denlncia e recurso em casos de violagcdo de seus direitos.

VIl- ANALISE DO CUMPRIMENTO DO OBJETIVO

Pontos facilitadores: Realizacdo de atividades complementares como capoeira e aulas de mdsica,
fortalecendo a diversidade de praticas culturais e educativas ofertadas. Comprometimento da equipe com

a missdo da ONG, o que fortalece as acdes e aumenta o impacto social.

Pontos dificultadores: O volume de atividades realizadas no més exigiu um esforco extra da equipe
para manter a organizacdo e o acompanhamento individualizado dos usuarios, o que demandou maior
planejamento e flexibilidade no dia a dia. Buscando meios pra manter um bom funcionamento, limpeza,

organizacdo e ordem no ambiente.

VIII - AVALIACAO: O Servico foi executado dentro das propostas de Plano de Trabalho, com boa
adesdo dos atendidos e comprometimento da equipe. O trabalho desenvolvido pela equipe da ONG foi
positivo, com cooperagdo, comprometimento e foco na missao social. Apesar dos desafios enfrentados,
como limitacGes de recursos, as a¢des realizadas contribuiram para o fortalecimento do impacto social

e para o aprendizado coletivo da equipe.

Novo Horizonte/SP, 10 de Marco de 2026

Leonardo Francisco de Moraes Gongalves Eliara Félix Adao
Presidente da Institui¢éo Assistente Social
CPF: 294.300.498-79 CRESS/SP 71.127-9
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FOTOS ANEXAS MES DE REFERENCIA: FEVEREIRO 2026
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DIA INTERNACIONAL

MO € DiA D CELEBRAR NOSSAS
CONQUISTAS. FEZ NOSSO DIA

UM POUCO DA
NOSSA SEMANA

uUeTIC-uIt
ADAM VAL
IAHT YAUM
ATAAAN
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Oficina, inclusdo digital, Krav Maga, Jiu-Jitsu, capoeira e Muay Thai

As atividades desenvolvidas pela ONG, como oficina de incluséo digital e as
modalidades esportivas Krav Maga, Jiu-Jitsu, Capoeira e Muay Thali, as oficinas de
incluséo digital visa proporcionar o acesso ao conhecimento tecnologico, promovendo a
alfabetizacéo digital e a ampliacdo das oportunidades educacionais e profissionais. Paralelamente, as
préaticas esportivas sdo orientadas para o fortalecimento da disciplina, do respeito mutuo, da
autoestima e da saude fisica, além de atuarem como instrumento de prevencao a vulnerabilidade
social.

Dessa forma, a organizagdo reafirma seu compromisso com a formagéo cidada, a inclusdo social e a
melhoria da qualidade de vida dos individuos atendidos.

E todas a atividades que realizamos no més de margo 2026.



